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Abstract 
The Qurʾānic statement, “We shall surely grant them their reward according to the best of what they used 
to do” (wa-lanajziyannahum ajrahum bi-aḥsani mā kānū yaʿmalūn), represents one of the most profound 
Qurʾānic teachings concerning the interplay of divine justice and grace within the system of reward and 
recompense. The central question of this study is the meaning of the expression bi-aḥsani mā kānū 
yaʿmalūn and the manner in which it explains the nature and measure of divine reward. Adopting a 
descriptive-analytical approach, and drawing upon Sunnī and Shīʿī exegetical sources, relevant ḥadīth 
traditions, and educational analyses by Muslim scholars of education, the study critically examines the 
principal interpretations of this expression. The findings demonstrate that the phrase should not be 
understood merely as indicating that God rewards individuals solely on the basis of their best deed. Rather, 
it denotes an elevating mechanism of divine grace through which God perfects the righteous deeds of 
believers, raising them to their highest degree of excellence, while—through faith and steadfast 
perseverance—concealing their sins or transforming them into good deeds. This interpretation is 
supported by related Qurʾānic passages, including “Indeed, the patient will be given their reward without 
measure” (Q. 39:10) and verses affirming the multiplication of righteous deeds. Beyond its theological 
and exegetical significance, this Qurʾānic teaching offers important implications for positive psychology, 
moral motivation, religious education, and the cultivation of hope and personal responsibility. The study 
concludes that the promise embodied in bi-aḥsani mā kānū yaʿmalūn reflects the harmonious integration 
of divine justice and mercy and presents an inspiring paradigm for the ethical and spiritual development 
of human beings. 
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 83 یاپیپ، 2شمارة ، 19سال ، «مطالعات قرآن و حدیث»وفصلنامه علمی د

 231-840 ، صص1041بهار و تابستان 

        مقاله ترویجی 
 

 «حسْنَِ ماَ کاَنُوا یعَْملَوُنَبِأَ» آموزه قرآنیپاداش کردارها در  فرازمندیسازوکار 
 ؛ از شمار بایسته تا مُهر شایستههای تربیتی آنبازتابو 

 
     40/40/4040تاریخ دریافت:    ینینوروز ام

 60/44/5404تاریخ پذیرش:   علی اقدامی تطفی

 بوده است. روز نزد نویسندگان 0 به مدت  مقاله برای اصلاح   

 چکیده

ل و فضل الهی در های قرآنی در بیان سازوکار عدترین آموزهاز عمیق «وَلنََجْزيَِ نَّهُمْ أَجْرَهُمْ بَِِحْسَنِ مَا كَانوُا يَ عْمَلُونَ »آیه شریف 

عبیر چیست و این ت« أَحْسَنِ مَا كَانوُا يَ عْمَلُونَ »نظام جزا و پاداش است. پرسش اصلی این پژوهش آن است که مقصود از 

یری فریقین، تکیه بر منابع تفس کند؟ این مطالعه با روش توصیفی ـ تحلیلی و باچگونه کیفیت پاداش اعمال را تبیین می

دهد که تفسیر ها نشان میهای موجود پرداخته است. یافته، به بررسی دیدگاهعالمان علوم تربیتیهای تربیتی روایات و تحلیل

ی گر سازوکاراین عبارت صرفاً محدود به انتخاب برترین عمل و پاداش دادن بر اساس آن نیست، بلکه این وعده، بیان

رساند و در سایه ایمان و ی است که در آن خداوند با فضل خویش اعمال نیک بندگان را به بالاترین درجه کمال میارتقای

اَ يُ وَفَّّ »سازد. این تفسیر با آیات مرتبط همچون پوشاند یا تبدیل به حسنات میصبر، سیئات آنان را می  الََّّاِرُِونَ أَجْرَهُم إِنََّّ
 های کلامی و تفسیری، این آموزه قرآنی کارکردهایی عمیق درهمخوانی دارد. افزون بر دلالت« اعَفُ لََاَيُضَ »و  «ِِغَيِْْ حِسَاب  

بَِِحْسَنِ مَا كَانوُا »پذیری دارد. در نتیجه، وعده ، انگیزش اخلاقی، تربیت دینی و تقویت امید و مسئولیتنگرشناسی مثبتروان
 .ت الهی و الگویی امیدآفرین برای رشد اخلاقی و معنوی انسان استگاه پیوند عدل و رحمتجلی «يَ عْمَلُونَ 

 .کریم کارکردهای تربیتی قرآنتربیت اسلامی، عدل الهی، پاداش اخروی، ثواب و عقاب اعمال،  :واژگان کلیدی
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 طرح مسئله

اعمال در پیشگاه الهی است. قرآن کریم، این  محاسبهبینی اسلامی، اعتقاد به معاد و یکی از ارکان اساسی جهان

منتهای و با تأکید بر رحمت بی با بیانی امیدبخش اغلب افکن و ویرانگر، بلکهحقیقت را نه با رویکردی ترس

کند. در این میان، برخی آیات، چگونگی محاسبه و جزای اعمال را با عباراتی دقیق و عمیق بیان خداوند، تبیین می

نیازمند تدبر و تأمل است. یکی از این تعابیر دقیق و پرمعنا، وعده الهی به مؤمنان است مبنی بر اینکه  اند کهکرده

 وَ   وَ ما عِنْدكَُمْ يَ نْفَدُ وَ ما عِنْدَ اللَِّّ » آیات خواهد داد. این عبارت کلیدی در پاداش« بَِِحْسَنِ مَا كَانوُا يَ عْمَلُونَ »آنان را 
ًً وَ وَ  مَنْ عَمِلَ صالِِاً مِنْ ذكََر  أوَْ أنُثْى/  نَ صَبََوُا أَجْرَهُمْ بَِِحْسَنِ ما كانوُا يَ عْمَلُونَ لنََجْزيِنََّ الَّذي ًً َبَََِِ ُُ حَِا َِِِنَّ ْْ ْْمِن  ََ لَنُ  هُوَ مُ

 حْسَنِ عَنْهُمْ أَسْوَأَ الَّذي عَمِلُوا وَ يََْزيَِ هُمْ أَجْرَهُمْ بَِِ  لُِِكَفبِرَ اللَُّّ » ( و۶۹ـ۶۹)نحل: « بَِِحْسَنِ ما كانوُا يَ عْمَلُونلنََجْزيَِ نَّهُمْ أَجْرَهُمْ 
( ۱۹؛ احقاف: ۵۳؛ نور: ۱۲۱؛ توبه: ۹)عنکبوت:  دیگری مانند آیاتتکرار شده و در  (۵۳: )زمر «الَّذي كانوُا يَ عْمَلُونَ 

وعده الهی چیست؟ آیا خداوند تنها در این « أحسن»ابهام اصلی در اینجاست که مراد از . نیز مشابه آن آمده است

ایه گیرد؟ یا اینکه این تعبیر، کندهد و سایر اعمال نیک او را نادیده میاعمال بنده را مبنای پاداش قرار می« بهترین»

چون تاجری کریم است که کالای مرغوب و متوسط مشتری را هم به از نهایت فضل و کرم الهی است که هم

  ؟خردر میقیمت کالای عالی و برت

انسان به  ، بلکه تأثیر مستقیمی بر نگرشنیست پاسخ به این پرسش، تنها یک بحث تفسیری صرفاز آنجا که     

ا این مقاله ب، تواند منبعی عظیم برای امید، انگیزه و تحول اخلاقی باشددارد و می فرد و اعمال یشتنخدا، خو

فسران امامیه و اهل سنت، در صدد است تا به این سؤال های مختلف مبندی و تحلیل دیدگاهگردآوری، دسته

های ملاحظات و دلالت در آیات قرآن چیست و چه «بَِِحْسَنِ مَا كَانوُا يَ عْمَلُونَ »محوری پاسخ گوید که مقصود از 

ی و های رحمت واسعه الهشناختی بر آن مترتب است؟ اهمیت این پژوهش در تبیین یکی از جلوهتربیتی و روان

 .بخشی بیشتر برای مؤمنان در مسیر عبودیت باشدتواند مایه امیدواری و انگیزهسازی مفهومی است که میوشنر

وضوع جزای الهی و چگونگی محاسبه اعمال، از دیرباز مورد توجه مفسران، متکلمان، فلاسفه و عالمان اخلاق م

تبط و و آیات مرد، به تحلیل این آیه سبک و مشرب تفسیری خومفسران مختلف هر یک به فراخور  بوده است.

، به انسان و اعمال الهی فیض مربوط به عدل الهی و رابطه مباحث ، ذیل اند. در متون کلامی نیزپرداختهمشابه آن 

های مختلف به این موضوع به مناسبت نیز شده است. همچنین، در آثار اخلاقی و عرفانی پرداختهاین موضوع 

. در عرصه تحقیقات عملیاتی نیز مقالاتی چند در راستای تحلیل نظام جزا و پاداش الهی سامان پرداخته شده است

https://qhs.isu.ac.ir/
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ظهور »( و محمدی در مقاله ۱۵۶۱)وحدانی بنام، « سنجش اعمال از دیدگاه قرآن»است. وحدانی بنام در مقاله  یافته

اند. با این مسأله را مورد مطالعه قرار داده(، زوایایی از ۱04۵)محمدی، « اعمال در قیامت از دیدگاه قرآن و روایات

این حال همچنان ابهام یادشده در مسأله این تحقیق و نیز آثار تربیتی و روانی پیام کلی این آیه مورد مطالعه قرار 

تربیتی(، ـ  کلامی ـ ای )تفسیریمند و بینارشتهبا نگاهی تطبیقی، نظامدر تلاش است تا تحقیق حاضر نگرفته است. 

های دست یابد و سپس دلالت یجامع دیدگاه تلفیقیدر کنار یکدیگر، به  ی موجودهابندی و نقد دیدگاها جمعب

 .های مختلف زندگی استخراج کندعملی آن را در حوزه

، برای استخراج مفاهیم تربیتی نهفته در این آموزه قرآنیو  تحلیلی استـ  روش تحقیق در این مقاله، توصیفی    

 .استفاده شده است تحلیل محتوااز روش 

 بستر نزول و سیاق آیات. 1

سوره  ۶۹ یهآ. سبب نزول و سیاق آیات قبل و بعد آن ضروری است، تر هر آیه، توجه به بستر نزولبرای فهم دقیق

فضای مکه نازل شده و برخى از احکام را که با اسلام قبل از هجرت سازگار است و مایه اصلاح حال در  نحل

درباره وفای به و در سیاق آیاتی است که  (۵۲۶ص ،۱۲ج ق،۱0۱۹طباطبایی، )کند اجتماع است ذکر مى عمومى

طبق روایتی، نزول این آیات مربوط به  ت.های مشرکان اسشکنی و همچنین صبر بر اذیتعهد، پرهیز از پیمان

که نزد  بود« امرؤ القیس کندی»و « یحضرم الأشرع بن عبدان»های ماجرای اختلافی بر سر زمین بین دو فرد به نام

پس این آیه (. ۳۶۲ص، ۹ج ،۱۵۹۲ طبرسی،؛ 0۳۹، ص۲ق، ج۱0۲۵مقاتل، ( مطرح شد )لی الله علیه و آلهپیامبر)ص

مَنْ عَمِلَ »: گویدمیشکنی، به عنوان یک قاعده کلی و بشارتی عمومی از تأکید بر وفای به عهد و عواقب شوم پیمان
ًً وَلنََجْزيَِ نَّهُمْ أَجْرَهُم بَِِحْسَنِ مَا كَانوُا يَ عْمَلُ  صَالِِاً مبِن ذكََر   ًً َبَََِِ ُُ حََِا َِِِنَّ ْْ مِن  ََ لَنُ ْْ  بر «صبر» سیاق، این در. «نَ و أوَْ أنُثَى وَهُوَ مُ

 باشد. «احسن» فهم برای کلیدی تواندمی پیمان، نقض های شیطانی مبنی بروسوسه برابر در مقاومت و عهد به وفای

و پاداش « محسنان»در توصیف ، است توحید، معاد و سرانجام اعمال دربارهای مکی که سوره سوره زمر ۵۳آیه 

 ددر کنار هم تأکید دار« جزای به احسن»و « تکفیر سیئات»آنان آمده است. سیاق این آیه، به وضوح بر محوریت 

و در پاسخ به دغدغه درونی مؤمنان درباره گناهان است  احسن جزای و سیئات تکفیر بین کامل گر تقابلو بیان

دهد )طباطبایی، می گذشته نازل شده و فضای نزول، ترس مؤمنان از عذاب و طمع ایشان در رحمت الهی را نشان

« وأأس»بخشد و آن را در تقابل با می« أحسن»معنای خاصی به  و تقابل، شدگیجفت این (.۲۵۱، ص۱۹ق، ج۱0۱۹

ین آیه در پاسخ به این دغدغه درونی مؤمنان است که مبادا گناهان گذشته یا خطاهایشان مانع دریافت ا. دهدقرار می

 . رحمت الهی شود
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در  گیری مشرکان علیه مسلماناندوره سخت نزول آن در. است های الهی، جهاد و صبرآزمون سوره عنکبوت درباره

است. آیه مورد بحث در این  در شرایط سخت امیدواریتقویت روحیه مؤمنان و ایجاد و هدف آن،  مکه بوده

 (.۶۳، ص۱۹ق، ج۱0۱۹کند )طباطبایی، سوره، بر تکفیر سیئات به عنوان پاداش ایمان و عمل صالح تأکید می

 جهاد و در سیاق سوره ین. آیات مورد بحث ااست جهاد، منافقان و روابط با مشرکان سوره توبه مدنی و درباره

تشویق مؤمنان به  ل،فضای نزو. کردندمسلمانانی است که در میادین جهاد انفاق می دربارهو  آمده اانفاق در راه خد

های کوچک و بزرگ است و ویژگی خاص آن، ارتباط دادن مستقیم انفاق هایشانمشارکت در جهاد با اموال و جان

 (.04۵، ص۶ق، ج۱0۱۹با پاداش احسن الهی است )طباطبایی، 

، ۱۳ق، ج۱0۱۹)طباطبایی،  است احکام شرعی برخی آداب اجتماعی، خانواده و نی و دربارهسوره نور مد    

ها به عبادت مؤمنانی است که شب دربارهو  آمده توصیف بندگان واقعی خدا در سیاق (. آیه مود بحث۹۳ص

ادت از زی»تأکید بر ا ب الگوسازی از مؤمنان کامل در جامعه مدینه، فضای نزولد. کننایستند و روزها تجارت میمی

 (.۱۲۶، ص۱۳ق، ج۱0۱۹است  )طباطبایی،  علاوه بر پاداش احسن« فضل خدا

(. ۱۳۳، ص۱۳ق، ج۱0۱۹)طباطبایی،  است توحید، رسالت و سرنوشت اقوام گذشته مکی و درباره نیز سوره احقاف

نیکوکارانی است که به  بارهدرو  آمده وصیت به والدین و نیکی به آنها در سیاقآیه مورد بحث ما در این سوره 

 یژگیواست و  های مؤمنان درباره عاقبت والدین مشرکپاسخ به نگرانی، فضای نزول. کنندوالدین خود احسان می

 (.۲4۲، ص۱۳ق، ج۱0۱۹است )طباطبایی، « سیئات»تجاوز از و « أحسن العمل»قبولی تأکید بر  آن،

تفسیرهای ارائه شده را در چارچوب مناسب خود قرار دهیم و از کند که ها به ما کمک میتوجه به این سیاق    

 .بپرهیزیم جدا از بافت تفسیرهای انتزاعی و

 «بأَِحْسَنِ مَا کاَنُوا یَعْمَلُونَ»تحلیل معناشناختی عبارت . 2

 .دهنده آن بپردازیمبرای واکاوی این عبارت، باید به بررسی اجزای تشکیل

 « باء»حرف جر  .2-1

از قبیل سببیت، مصاحبت، استعانت، ظرفیت، قسم، تعدیه، تبعیض، بدل، ملابسه معانی متعددی  ،زبان عربی در« باء»

تواند مورد توجه ( از میان معانی مختلف، در این آیه دو معنا می۱4۱، ص۱ق، ج۱040هشام انصاری، و... دارد. )ابن

  قرار گیرد:

، یعنی پاداش ؛است« أجر»علت و سبب دریافت « نِ ماَ کَانُوا یَعْملَُونَاحْسَ»، حالت در این (:علتبیان )ه باء سببی    

 (.۲۹۹، ص۲4ق، ج۱0۲4)فخر رازی،  شودبه دلیل انجام بهترین اعمال داده میتنها 
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 «فروختم آن عوض به را ؛ اینبِعْتُ هذا بِهذا»در عبارت « باء»این معنا شبیه به کاربرد  (:)عوض و بدل هباء مقابل

شود که خداوند پاداش آنان را در (. در این صورت، معنای آیه این می۵۵۶ص، ۱۲ج ق،۱0۱۹باطبایی، ط) است

دهد. این تفسیر بر مفهوم مبادله و حسابگری دلالت دارد، هرچند که این اند، میازای بهترین اعمالی که انجام داده

نای مقابله و به معدر این آیه  را« باء»ضمنی،  مفسران، به طور صریح یا باشد. بیشترحسابگری در دایره فضل الهی 

 .اندعوض گرفته

 «أحسن»واژه . 2-2

در نگاه اول، دلالت بر این دارد که میان اعمال انسان، ، است« ح س ن»صیغه تفضیل از ریشه که این واژه  

« حَسَنٌ جداً»)بهتر( و برخی ممکن است « أحسَن»)خوب(، برخی « حَسَن»بندی و مراتب وجود دارد؛ برخی درجه

نها بر و جزا دادن ت« حَسَن»اینجاست که آیا این تفضیل، به معنای کنار گذاشتن مهم )بسیار خوب( باشد. اما سؤال 

به معنای مبالغه و بیان نهایت درجه حسن و کمال است « أحسن»انحصار(، یا اینکه نظریه است )« أحسَن»اساس 

 ،«أحسن»به عبارت دیگر، آیا  ؟(۳۶۵ص، ۹ج ،۱۵۹۲ طبرسی، ؛۱۲۳ص، 0ج ق،۱04۹، ارتقا( )زمخشرینظریه )

ه این پاسخ ب ؟ نوعسن ممکن(حُ نسبی است )یعنی در مقایسه با اعمال دیگر خود شخص( یا مطلق )یعنی نهایت

 دهد که در ادامه بدان خواهیم پرداخت.را تشکیل میپرسش، هسته اصلی اختلاف مفسران 

 «یَعْمَلُونَ کاَنُوا ماَ»قید . 2-8

نسَانِ إِلََّّ مَ »دهد که مبنای جزا، خودِ اعمال انسان است. این امر با اصل قرآنی این قید نشان می  «سَعَى اوَأَن لَِّْسَ لِلِْْ

حساب نیست، بلکه بر اساس سعی و عمل انسان ربط و بیپاداش الهی بی بر این اساس،خوانی دارد. ( هم۵۶نجم: )

ود یابد و از جنس خنهایت تضاعف و تکامل میاستوار است، هرچند که این پاداش، به برکت فضل الهی، تا بی

ِ وَ   »است:  تنها آنچه متعلق به خداست، باقی ت؛ چرا کهاعمال نیس (. این یک رابطه دیالکتیکی ۶۹: نحل) «مَا عِندَ اللَّّ

ه کند و فضل الهی است کبین عمل انسان و فضل الهی است: عمل انسان شرط لازم و بستر است، اما کفایت نمی

 (.۵04ص، ۱۲ج ق،۱0۱۹طباطبایی، ؛ ۳۶۵ص، ۹ج ،۱۵۹۲ر.ک: طبرسی، ) رساندآن را به کمال می

 مفسران در تفسیر آیه هایدیدگاه. 8

 د:ها را در چند محور زیر خلاصه و تحلیل کرترین دیدگاهتوان مهمبا بررسی تفاسیر فریقین، می

 جزاء احسن در برابر عمل حسن .8-1

گروهی از مفسران بر این باورند که در این آیه، باید چیزی در تقدیر گرفته شود و منظور آیه پاداشی برتر از خود 

ق، ۱0۱۳؛ زحیلی، 0۳۹، ص۲ق، ج۱0۲۵)مقاتل، « ؛ أی بجزاءٍ أحسن من أعمالهمبَِِحْسَنِ ما كانوُا يَ عْمَلُونَ »عمل است: 
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، بلکه «ما عملوا»را نه صفت برای « احسن»( در حقیقت، این گروه، ۶۶، ص۲ق، ج۱0۵4؛ مصطفوی، ۲۱0، ص۱0ج

است و آن همان بهشت ترین پاداش ممکن دهد که بهمی یعنی خداوند آنقدر پاداشدانند؛ می« جزا»صفت برای 

(؛ چه اینکه جزای نیکو این است که ۱۹۱، ص۵ق، ج۱0۱۶عجیبه، ؛ ابن۱۲۹، ص۱4، ج۱۵۹۳برین است )مشهدی، 

در برابر هر نیکی، پاداشی داده شود، اما جزای احسن، این است که هر یک کار نیک با ده پاداش، برابر نهاده شود. 

نماید و با فضل ( این دیدگاه هر چند صحیح می۱۳۹، ص۲4ق، ج۱0۱۳؛ زحیلی، ۵0۵، ص۱4ق، ج۱0۱۳)آلوسی، 

ُُ عَشْرُ أمَْثاَلَِاَ»خداوند و برخی آیات دیگر قرآن نظیر  ًِ ََ لَ ( سازگار است، اما به دو دلیل ۱۹4)انعام: « مَنْ جَاءَ وَِلَِْسَنَ

( و مادام ۹۳، ص۱تا، جدم تقدیر است )مظفر، بیتواند در اینجا به کار آید: نخست اینکه اصل در هر متنی، عنمی

که بتوان متن را بدون در تقدیر گرفتن چیزی، درک کرد، نباید چیزی را در تقدیر گرفت. دیگر اینکه با برخی آیات 

ُُ َِِهَا حُسْنًا»قرآن نظیر  ًً نزَدِْ لَ صراحت دلالت بر ( سازگار نیست؛ چرا که این آیه به ۲۵)شوری: « وَمَنْ يَ قْتََِفْ حَسَنَ

شود، نه شود و حُسنی بدان افزوده میدهد، مشمول عنایت پروردگار میاین دارد، که خود عملی که فرد انجام می

 اینکه تنها پاداش احسن برای آن در نظر گرفته شود. 

 بر اساس برترین اعمال )انحصار( ءجزا. 8-2

. است در مقابل مباحات ،، طاعات )واجبات و مستحبات(«أحسن»مراد از  بر این باورند کهطرفداران این دیدگاه 

ود شمحسوب نمی« طاعت» از آنجا که)چون حرام نیست(،  هم باشد« حَسَن»ذاتاً  حتی اگراز نظر ایشان، اعمال مباح 

« أحسن»بندگان را تنها بر اساس  ،مترتب نیست. بنابراین خداوند و امر و نهی الهی در آن نیست، پاداشی بر آن

« أحسن»آیند. به عبارتی، دهد و مباحات در حساب پاداش اخروی نمیعمالشان که همان طاعات است، جزا میا

 طبرسی،؛ 0۲۵ص، ۹ج تا،بی شود )طوسی،گیرد و فقط احسن اعمال، مشمول پاداش میقرار می« حسن»در مقابل 

 .(۲۹۹ص، ۲4ج ق،۱0۲4 ؛ فخر رازی،۳۶۵ص، ۹ج ،۱۵۹۲

لیس المراد بأحسن ما کانوا یعملون الأحسن من : »کندمیدگاه را به شکلی جامع و مستدل نقد این دی ،طباطبایی    

أعمالهم فی مقابل الحسن منها... فإن المقام لا یؤیده، و آیات الجزاء تنفیه و الرحمة الواسعة الإلهیة تأباه... على أنه 

ات حتى یبین له أن الثواب فی مقابل ما أتى به من الواجبلا مطمع لعبد فی أن یثیبه الله على ما أتى به من المباحات 

؛ یعنی مراد از این (۵04و  ۵۵۶ص، ۱۲ج ق،۱0۱۹ )طباطبایی، «و المستحبات... فیکون ذکر الحسن مستدرکا زائدا

ا کند و بکند و آیات جزا آن را نفی میعبارت احسن در مقابل حسن نیست؛ زیرا مقام سخن این را تأیید نمی

و اکارهای مباح  بهای حتی امید ندارد که خداوند ذشته از این، هیچ بندهاسعه الهی هم سازگار نیست. گرحمت و
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هم ت. افقط در برابر واجبات و مستحبات اس ،برایش روشن شود که پاداش به واسطه این آیهپاداش دهد، تا 

 شود:های ایشان بر این دیدگاه، در چند محور زیر خلاصه مینقد

سیاق آیات مربوط به پاداش، که معمولاً بر رحمت و غفران تأکید دارند، با این تفسیر  ق:ازگاری با سیاناس . ۱

 ت.گیرانه و محدودکننده سازگار نیسسخت

« نحَسَ»گیرد، با نادیده گرفتن اعمال برمی رحمت گسترده الهی که همه چیز را در :ناسازگاری با رحمت واسعه. ۲

 .)مباحات( منافات دارد

اش )مانند هیچ بنده عاقلی اساساً طمع و توقعی ندارد که برای اعمال مباح و روزمره: عدم تناسب با واقعیت. ۵

تنها واجبات و  ،«أحسن»بنابراین، اگر مراد از  شامل شود. ( پاداش اخروی خاصیو ... خواب، خوراک حلال

 وجه خواهد بود؛ زیرا نیازی به پاسخگویید و بیدر اینجا زائ« أحسن»مستحبات در مقابل مباحات باشد، ذکر کلمه 

 «.بِصَالِحِ أَعْماَلِهِم»یا « بِطَاعَتِهِم»توانست بفرماید: خداوند می و به یک سؤال یا طمع فرضی وجود ندارد

را به معنای واجبات و مستحبات بگیریم، خودِ واجبات و مستحبات « أحسن»اگر «: أحسن»اشکال در تعریف . 0

آنها )مثلاً نماز اول وقت در مسجد( پاداش دارد و نمازهای دیگر « أحسن»بسیار متفاوتی دارند. آیا تنها  نیز درجات

 .شودپایان و غیرعملی منجر میخیر؟ این تفسیر، خود به شکافی بی

بندی باید فراتر از یک تقسیم« أحسن»دهد که تفسیر کشد و نشان میرا به چالشی جدی می دوم، دیدگاه هااین نقد

 .ساده حقوقی و فقهی بین اعمال باشد

 بر اساس نهایت فضل و کرم الهی )ارتقا( ءجزا .8-8

به این معنا نیست که خداوند « بِأَحْسَنِ»این دیدگاه بر محوریت رحمت و فضل الهی استوار است. بر این اساس، 

خداوند چنان با فضل و کرم با بنده  کند، بلکه بدین معناست کهگیرد و بقیه را رها میفقط بهترین عمل را می

همه اعمال نیک بنده را تا  سطح یعنی خداوند؛ اعمال را انجام داده است« أحسن»کند که گویی او برخورد می

عاشور، ؛ ابن۹۳، ص۳ق، ج۱0۱۶عجیبه، )ابندهد دهد و بر همان اساس پاداش میبالاترین درجه ممکن ارتقا می

خواند، هرچند خود آن نماز از نظر کیفی ، نمازی که یک انسان صابر میطباطباییبه تعبیر (. ۱۵۹، ص۲4تا، جبی

ا نمازه« أحسنِ»(، ولی خداوند پاداش باشد نباشد )مثلاً با کمی وسواس یا عدم حضور قلب کامل« أحسن»در حد 

حساب ات دیگری که از فضل بیاین دیدگاه با آی. (۵0۱و  ۵04ص، ۱۲ج ق،۱0۱۹ فرماید )طباطبایی،را به او عطا می

اَ يُ وَفَّّ الََّّاِرُِونَ أَجْرَهُم ِغَِيِْْ حِسَاب  »نظیر آیه  دهند،الهی خبر می  ا استناد بهخوانی دارد. طباطبایی ب( هم۱4: )زمر «إِنََّّ

 گیری نکند و خصوصیاتیکشی برای اعمال بنده سختشود خداوند در حسابصبر، باعث می» :گویداین آیه می
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به عبارت دیگر،  ؛(۱4۵ص، ۱۹ج ق،۱0۱۹ )طباطبایی، «عمل شده است، نادیده بگیرد ناخالصیکه موجب را 

 مکارم شیرازی. کران الهی اشاره دارنددو روی یک سکه هستند که هر دو به فضل بی« بغَِیرِْ حِساَبٍ»و « بِأَحْسَنِ»

این نهایت بزرگواری است که گویی کسی چند نوع »دهد: با ذکر یک مثال اقتصادی این مفهوم را توضیح می نیز

 ی،)مکارم شیراز «همه را به قیمت کالای عالی بخرد! ،و خریدار ؛کالا برای فروش عرضه کند: عالی، خوب و متوسط

 .(۵۳۶ص، ۱۱ج ،۱۵۹0

در نظر رین، و به اصطلاح صفت برت آمیزبلکه به معنای مبالغه ایرا نه به معنای مقایسه« أحسن»این دیدگاه،     

« احمینأرحم الر»این تفسیر، با تصویر خداوند به عنوان «. بهتر از خوب»، نه «نهایت حسن و کمال»گیرد؛ یعنی می

 .سازگاری کامل دارد« غفور الرحیم»و 

 بر اساس حسنات( پاداشجانبه )تکفیر سیئات و تکفیر و محاسبه یک .8-0

ُ عَنْهُمْ أَسْوَأَ الَّذِي عَ »در کنار وعده  «مَا كَانوُا يَ عْمَلُونَ  بَِِحْسَنِ »این دیدگاه بر آن است که وعده   (۵۳)زمر: « مِلُوالُِِكَفبِرَ اللَّّ

 )که اغلب اشاره به شرکمؤمنان را  یعنی خداوند ابتدا بدترین اعمال ؛گیرد و باید در کنار آن فهمیده شودقرار می

کند و سپس آنان را تنها بر اساس بهترین محو مینامه عملشان ، از کارپیش از ایمان یا کبائر پس از آن دارد(

فخر ؛ ۶4، ص0؛ ج۳۳4، ص۵ق، ج۱0۲4؛ بغوی، ۳، ص۲0ق، ج۱0۱۲طبری، دهد )اعمالشان )حسنات( پاداش می

در این تفسیر، . (؛۲۹4ص، ۱۲ج ق،۱0۱۳ آلوسی،؛ ۳۱۹، ص0ق، ج۱0۱۶کثیر، ابن؛ 0۳۵ص، ۲۹ج ق،۱0۲4 رازی،

شیدن بخشد، پس بختواند برای مبالغه باشد؛ یعنی وقتی خداوند حتی بدترین گناهان را میمی« أحسن»و « أسوأ»

شود. به همین ترتیب، وقتی بهترین اعمال مبنای پاداش قرار تر به طریق اولی انجام میتر و متوسطگناهان کوچک

 ترین کار نیکد و خداوند کمگیرد، معنایش این است که همه اعمال نیک، در این پاداش شریک و سهیم هستنمی

یعد » :نویسدو می کنددهد. بیضاوی به این مبالغه اشاره میدارد و برای آن پاداش بزرگی قرار میرا نیز گرامی می

ی شکل)را به  کارهای نیکشان ،خداوند؛ الأجر و عظمه لفرط إخلاصهم فیها هلهم محاسن أعمالهم بأحسنها فی زیاد

آورد تا پاداششان افزایش یابد، به خاطر اخلاص فراوانی که هستند، برای آنان به حساب میبهترین آنها  (که گویی

 .(0۵ص، ۳ج ق،۱0۱۳ )بیضاوی، «انددر اعمالشان داشته

شود، با این تأکید خاص که این فضل، در ارتقا و فضل بسیار نزدیک میدیدگاه این دیدگاه نیز در نهایت به     

 .کند و پاسخی است به دغدغه درونی مؤمنان درباره گذشته تاریک خودمعنا پیدا می سایه تکفیر و محو سیئات
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 فضایل در ارتقای کیفیت جزا برخی تأثیر محوری .8-1

ران نقش ، برخی مفس«وَلنََجْزيِنََّ الَّذِينَ صَبََوُا»از آنجا که این عبارت در سوره نحل پس از امر به صبر آمده است 

اند. صبر، که خود از برترین اعمال و ستون ایمان شمرده این جزای ویژه مورد توجه قرار دادهمحوری صبر را در 

برد ، ارزش و کیفیت کل مجموعه اعمال بنده را بالا میافزاو نقش کنندهشود، گویی به عنوان یک فاکتور تقویتمی

 ،اللهفضل؛ 0۶۹ص، ۳ج ،۱۵۹۹ بت شود )قرشی،ث« بِأَحْسَنِ»او در پیشگاه الهی با مُهر اعمال شود حساب و باعث می

خَيَْْ  الََّّبَُْ مِنَ الإيماَنِ كَالرَّأْسِ مِنَ الَجسَدِ، وَلََّ »فرمایند: ( در این باره میلیه السلامامام علی )ع. (۲۶۱ص، ۱۵ج ق،۱0۱۶
ُُ، وَلََّ فِِ إيماَن  لََّ صَبََْ مَعَُُ  سر را و بدن بی ؛، همچون سر است برای بدنصبر نسبت به ایمان؛ فِ جَسَد  لََّ رأَْسَ مَعَ

(. این ۳۲ ، حکمتش۱۵۹4، شریف رضی) «خیری نیست و نیز در ایمانی که صبر همراه آن نباشد، خیری نیست

. اردتواند بر کل نظام ارزشی و پاداش اعمال تأثیر بگذدهنده جایگاه محوری و زیربنایی صبر است که میتشبیه نشان

ها در راه وفای به عهد و حفظ ایمان، باعث کند که صبر بر مشقات و اذیتنکته اشاره می سید قطب نیز به این

 شود خداوند نه تنها پاداش را بر اساس بهترین اعمال بدهد، بلکه از اعمال سیئه آنان نیز درگذرد )سید قطب،می

 .(۲۱۶۵ص، 0ج ق،۱0۱۲

زند و آن را از یک مفهوم انتزاعی به یک لیدی گره میرا به یک فضیلت اخلاقی ک« أحسن»این دیدگاه، تفسیر     

خاصی  های اخلاقیمندی از این فضیلت الهی، کسب ملکهکند. یعنی شرط بهرهعملی برای زندگی تبدیل میقاعده 

 ت.اس

 ایهای خاص و حاشیه. دیدگاه8-2

، به «أَحْسَنِ مَا كَانوُا يَ عْمَلُونَ »ز دیدگاه او ا اند؛عربی، این آیات را به معنایی باطنی تأویل کردهبرخی عرفا مانند ابن

گونه که عمل مؤمن متناسب با صفات اوست که مبدأ و منشأ است؛ به این معنا که همانتجلی صفات الهی معنای 

ربی، عاعمال آدمی است، پاداش این اعمال نیز متناسب با صفات خداوند خواهد بود که مصدر افعال الهی است )ابن

را به ولایت امام علی و ائمه اطهار  «أَحْسَنِ مَا كَانوُا يَ عْمَلُونَ »(. یک دیدگاه خاص هم، منظور از ۵۹۹، ص۱، جق۱0۲۲

 (. 0۲۳، ص۲ق، ج۱04۳)علیهم السلام(، معنا کرده است )گنابادی، 

 مسألهنقش روایات در تبیین . 0

عمل صالح برای  نقش بسزایی دارد. فرازاین )ع( به عنوان مبیّن قرآن، در روشن کردن معنای  ناروایات معصوم

صبر همان عاملی است که این شرایط  و ، نیاز به دوام، خلوص و ثبات داردعمل ارتقا یابد بهترین به درجه اینکه

، ۱۵۹۵د. در روایتی از امام صادق )علیه السلام(، صبر به منزله سر ایمان معرفی شده است )کلینی، کنرا فراهم می
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(. با توجه به نقش محوری ایمان در پذیرش اعمال انسان، پیداست که اهمیت صبر در ارتقای کیفی ۳۹، ص۲ج

عمل تا چه اندازه محوری است. همچنین در حدیثی از رسول خدا، ایمان به صبر تعریف شده است )نوری، 

کند، در حال انجام بر میپس صبر، جوهره و حقیقت ایمان است. بنابراین، وقتی فرد ص(. 0۲۳، ص۲ق، ج۱04۳

د. همچنین مطابق حدیثی از امام علی بهترین پاداش خواهد بو پاداش چنین عملی، و ترین عمل ایمانی استاصلی

( و ۱۳۳۳، ص۲ق، ج۱0۱۹شهری، )ری های عالی استو پاداش بلند کلید رسیدن به مقامات ،صبر)علیه السلام(، 

(. بر ۱۳۹0، ص۲ق، ج۱0۱۹شهری، بر، داشتن یقین به خداوند است )ریدر حدیثی دیگر از امیر مؤمنان، ریشه ص

این اساس، صبر به عنوان نتیجه یقین و کلید رسیدن به مقامات عالی است. بنابراین، سازوکار تحقق وعده الهی در 

رویاند و یاین آیه بدین شکل قابل تببین است: یقین، به عنوان باور عمیق به قیامت و عدل الهی، درخت صبر را م

خشد و بها را ارتقا میکند. این صبر، اعمال نیک را حفظ و کیفیت آنای مستحکم آن را حفظ میبه مثابه ریشه

عده وتوان برای تحقق این شود که خداوند بهترین پاداش را برای عمل در نظر گیرد. بر این اساس میباعث می

 یک الگوی چهار سطحی را به شکل زیر ترسیم کرد:

 شود؛ظن به خدا و امیدواری فرد می ـ در سطح اعتقادی باعث تقویت حسن۱

 شود؛محوری میـ در سطح هیجانی باعث رشد آرامش و انگیزش مثبت به جای ترس۲

 گردد؛ـ در سطح رفتاری باعث تداوم عمل صالح و انسجام نیت و رفتار می۵

 اجتماعی است. رمایهگیری اعتماد، احسان و سـ و در سطح اجتماعی، عامل شکل0

 ؛کنندالهی تأکید می« فضل»و « تضاعف»بر مفهوم علاوه بر روایات باب صبر، روایات دیگری نیز وجود دارد که 

إِنَّ اللَّهَ کَتَبَ الْحَسَنَاتِ وَ السَّیِّئَاتِ ثُمَّ بَیَّنَ ذَلِکَ فَمَنْ هَمَّ »آمده است: )ص(  برای مثال، در حدیثی از پیامبر اکرم

 ضِعْفٍ هُ لَهُ عَشرَْ حَسَنَاتٍ إِلَى سَبْعِمِائَةِحَسَنَةٍ فَلَمْ یَعْمَلْهَا کَتَبَهَا اللَّهُ لَهُ عِندَْهُ حَسَنَةً کَامِلَةً وَ إِنْ هَمَّ بهَِا فَعَمِلهََا کَتَبَهَا اللَّبِ

امام صادق )علیه السلام( با اندکی  نظیر این روایت به نقل از (.۱۳۹، ص۹ق، ج۱04۱بخاری، « )إِلَى أَضْعَافٍ کَثِیرَةٍ

این حدیث . (۳۱، ص۱ق، ج۱0۱0؛ حر عاملی، 04۳تا، صتفاوت در الفاظ گزارش شده است. )ر.ک: صدوق، بی

نیست، بلکه بر  ناپذیرو انعطاف خشک پاداش الهی بر اساس یک حسابگری سیستم دهد کهنشان می به وضوح

وی شود. این روایت، مؤید قز به عنوان یک حسنه کامل ثبت میحتی نیت خیر نیو  مبنای تضاعف و فضل است

 ت.ارتقا و فضل اس دیدگاهبرای 
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 هابندی و رفع تعارض ظاهری دیدگاهجمع. 1

های یادشده در تفسیر آیه، دیدگاه نخست )پاداش احسن در برابر عمل حسن( و دیدگاه دوم از میان دیدگاه

احسن » رسد. دیدگاه ششم نیز کهها ذکر شد، چندان استوار به نظر نمیاین دیدگاه)انحصار(، بنا به انتقاداتی که ذیل 

را به قرینه عهدی که در آیه ذکر شده است، به ولایت علی )علیه السلام( تفسیر کرده، به قرینه « ما کانوا یعملون

های میان دیدگاه نماید. اماوار نمیها نیست، استسایر آیاتی که این عبارت در آنها آمده و سخنی از عهد یادشده در آن

دگاه دی؛ به این معنا که توان آنها را مکمل یکدیگر دانستتعارض ذاتی وجود ندارد، بلکه میو پنجم وم، چهارم س

ترین هم)تکفیر سیئات( یکی از م چهارمکند. دیدگاه تبیین می این وعده الهی را( چارچوب کلی و فلسفی ارتقاوم )س

( یکی از شرایط و بسترهای اصلی تأثیر محوری برخی فضایل) پنجمدهد و دیدگاه مظاهر این فضل را نشان می

ا بَِِحْسَنِ مَا كَانوُ »توان نتیجه گرفت که وعده بنابراین، می .کندرا معرفی می ، یعنی صبر،مندی از این فضل الهیبهره
  گنجد:که در الگوی جامع زیر می ک بشارت بزرگ استی« يَ عْمَلُونَ 

 ،کند. هسته مرکزیچارچوب کلی و فلسفی این وعده را تبیین می )ارتقا(، ومسدیدگاه  :ارتقای کیفیت پاداش    

 .دهدنهایت ارتقا میاین است که خداوند با فضل خود، کیفیت و کمیت پاداش اعمال را تا بی

وشاندن ترین مظاهر این فضل، محو و پترین و باشکوه: یکی از مهمالهی مظاهر اصلی فضل یکی ازتکفیر سیئات،     

 .مندی کامل از پاداش ارتقایافته استشرط لازم برای بهرهپیش ،های بندگان است. این امرگناهان و بدکاری

ساز هیطی هستند که زمینفضایلی مانند صبر، اخلاص، احسان و صدق، بسترها و شرا: مندیشرط و بستر بهره    

 .گشایندشوند. این فضایل، مانند کلیدی هستند که درِ این گنجینه رحمت را میتحقق این وعده الهی در حق بنده می

ای که به نظام پاداش احسن الهی اشاره دارند، نکات گانهگفته، ملاحظه مجموعی آیات هفتعلاوه بر نکات پیش

 گذارد:زیر را فرا رو می

 این. ات استاین آی در مفهوم پرتکرارترین و ترینکلیدی است. این« حْسَنِ مَا كَانوُا يَ عْمَلُونَ اَ »بنای پاداش الهی ـ م۱

  .لاعما کمّی شمارش فقط نه است، «کیفیت ارتقای و گزینش» پایه بر الهی پاداش نظام دهدمی نشان عبارت

شمارد، بلکه به کیفیت، خلوص نیت، استمرار بر عمل و روح نمیـ خداوند، تنها کارهای خوب و بد افراد را ۲

 لحظات و اخلاص قوت، نقاط گیرد،می را بنده یک اعمال مجموعه خداوند کند. گویاحاکم بر اعمال نیز نظر می

. سنجدمی خودش از «نسخه بهترین» همان با را او زندگی مسیر کل و کندمی استخراج را او عمل و ایمان اوج

  .تکالیفش تمام میانگین نه دهد،می قرار نهایی نمره مبنای را دانشجو یک مقاله بهترین که استادی مانند
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 اشد،ب شده انجام کامل تلاش و خالص نیتی با چهچنان اما باشد، ناقص یا کوچک ظاهر در انسان عمل اگر ـ حتی۵

 (.۱۲۱توبه: ) دهدمی پاداش و بدان پذیردمی «عمل احسن» عنوان به را آن خداوند

 نه خداوند. است محاسبه الهی نظام هایبخش انگیزترینشگفت از حسنات، یکی به سیئات ـ در این میان، تبدیل0

 در هک طور کند و همانمی حذف یا تعدیل را مجازات شکل، به بهترین بلکه دهد،می پاداش شکل بهترین به تنها

نجام این ا شرط. رساندمی حداقل به یا گیردمی نادیده را بدترین نیز مجازات در گیرد،می نظر در را بهترین پاداش،

 رد فرد مثبت حرکت و تلاش به مشروط بخشش، صالح است و این عمل و ایمان فرایند در پرونده اعمال فرد،

  .است ایمان مسیر

  ٱلَّذِي»ـ بر اساس آیات دیگری نظیر ۳
َ
« احسن عملاً »( که عبارت ۲)ملک:  «عَمَلا أيَُّكُم أَحسَنُ  لََِِلُوكَُم وَٱلََِِوًَٰ  و َ خَلَقَ ٱل

 کمیت؛ و نه است، کیفیت عمل مسابقه یک زندگی، و دنیا در سیاق بیان فلسفه آزمون الهی به کار رفته، آفرینش

ین أکید بر بهتردر این مسابقه ت .دهدمی ارائه را عمل بهترین کسی چه شود معلوم که است این این آزمایش هدف

 کیفیت و اخلاص دلیل به اما دهد، انجام کمتری اعمال فردی است بودن عمل است نه بیشتر بودن عمل. ممکن

 .شود آزمایش این برنده بالاتر،

 ـ در نهایت، نظام الهی تنها بر اساس عدل نیست، بلکه بر اساس فیض و بخشندگی خداوند طراحی شده و پس۹

افزاید؛ چرا که صحنه قیامت، صحنه بر آن می خود فضل خداوند، از هم باز ،«العمل احسن» مبنای بر محاسبه از

دیدن خود اعمال است، نه صرفاً دیدن نتایج اعمال. از آنجا که خداوند اراده کرده است که نتایج اعمال نیک بر 

نیز رشد داده شود و به حد اساس تضاعف یک به ده محاسبه شود، این امر مستلزم آن است که خود اعمال انسان 

 اعلا برسد. 

برای مثال کارگری را در نظر بگیرید که حاصل کار یک روز او، ساختن تنها یک دیوار از یک خانه باشد، اما     

کارفرما به هنگام دادن مزد، به او مزد ساختن یک خانه کامل را عطا کند. در اینجا کارفرما تنها مزد کار او را افزایش 

نتیجه کار همچنان ساخته شدن یک دیوار است، نه ساخته شدن یک خانه کامل. بنابراین، اگر قرار باشد  داده و

محاسبه اعمال بر اساس دیدن خود اعمال باشد، نه پاداش آنها، )همانند آنچه در صحنه قیامت رخ خواهد داد(، 

ل کارفرمایی را در نظر بگیرید که به هنگام نتیجه عمل این کارگر تنها یک دیوار خواهد بود، نه یک خانه کامل. حا

کند که در پایان روز، او به جای ساختن یک دیوار، یک خانه کند و کاری میکار کردن نیز به کارگر خود کمک می

کامل بسازد و در لحظه پاداش دادن هم، مزد ساختن یک خانه کامل را به او عطا کند. در اینجا کارفرما هم مزد او 

داده و هم کاری کرده که عمل او نیز افزایش یافته است و چنانچه محاسبه عمل این فرد تنها بر اساس  را افزایش
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دیدن خود عمل هم باشد، نتیجه عمل این فرد چون با کمک کارفرما در کار همراه بوده، ساخته شدن یک خانه 

ابر بخواهد صرفاً پاداشی به میزان ده بر کامل است، نه صرف ساخته شدن یک دیوار. بنابراین، خداوند، قبل از اینکه

کند تا عمل او بهترین عمل شود و چون عمل بهترین عمل شد، طبعاً شایسته عمل هر فرد به او بدهد، کمک می

 بهترین پاداش هم خواهد بود. 

ه حیات ک ـنتیجه نهایی این فرایند، تنها دست یافتن به یک رقم مشخصی از پاداش یا یک جایگاه خاص نیست، بل۹

ًً َبًًَََِِ »طیبه است که در این آیات بدان اشاره شده است:  ُ حَِا َِِِنَُّ ْْ  نمود نیز دنیا همین در پاداش ( این۶۹)نحل: « ََ لَنُ

 .کندمی همراهی را مؤمن که است معنویتی و برکت آرامش، همان که دارد

 نه ش است،بخش و ارتقا اصلاح، فرآیند مبتنی بر یک آیات، این پایه بر خداوند، کتاب و حساب بنابراین، نحوه    

 اشزندگی طول در است ممکن که بیندمی هنرمندی همچون را مؤمن بنده خداوند. ریاضی خشک محاسبه یک

دهد، می قرار داوری مبنای را( عملوا ما احسن) او شاهکارهای اما خداوند نه تنها باشد، کرده خلق نیز ضعیف آثار

 پوشاندنیز می را( عملوا الذی اسواء) اشتباهاتش کند اعمال او تا درجه شاهکار ارتقا پیدا کند ومیبلکه خود کمک 

 چون) است محض عدالت هم نظام، این .بخشدمی او به نیز خود پایانبی فضل از حقش، بر علاوه نهایت، در و

 ماءاس تجلی دقیقاً بخشد( و اینمی را هابدترین چون) محض رحمت هم و( دهدمی پاداش تلاش فرد بهترین به

 .جزای الهی است نظام در «کریم» و «رحیم»، «غفور» ،«عدل» الهی

 و اجتماعی این آموزه تربیتی یهادلالت. 2

ر ادامه ت که داین آموزه قرآنی، تنها یک بیان نظری درباره معاد نیست، بلکه دارای کارکردهای عمیق تربیتی اس

 پردازیم:بدان می

 حوزه تربیت فردی و اخلاقی. 2-1

ترین پادزهر در برابر یأس و ناامیدی از رحمت خداوند است. این این آیه، قوی س:امیدواری و دوری از یأ .۱

امید  ،سنایدرچارلز ا نگر مرتبط است. نظریه پردازانی ماننددر روانشناسی مثبت امید مفهوم به طور مستقیم با سازه

)انرژی و اراده برای رسیدن به  «عزم» کنند که مبتنی بر تعامل بینشی مثبت تعریف میرا به عنوان یک حالت انگیز

 .(Snyder, 2002, p265) هایی برای رسیدن به آن اهداف( است)باور به توانایی یافتن راه «راهکارها» اهداف( و

کند و هم راهکار ت میجزای به احسن، هم عزم فرد مؤمن را برای انجام عمل صالح تقویمبنی بر  وعده الهی

ی اند که سطوح بالادهد. تحقیقات نشان دادهعادلانه و کریمانه پاداش الهی( را در اختیار او قرار می نظام)اعتماد به 

 ,Gallagher & Lopez) آوری بیشتر در برابر استرس و عملکرد بهتر مرتبط استامید با بهزیستی روانی بالاتر، تاب
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2009, p554) . مارتین  که سازوکاریکند، ها جلوگیری میاز لغزش پس آموزه از سقوط افراد در ورطه ناامیدیاین

. این مفهوم در تفاسیر (Seligman, 1990, p95)ت توضیح داده اس «شدهدرماندگی آموخته» آن را در نظریه ،سلیگمن

(، 0۵ص، ۳ج ق،۱0۱۳ بیضاوی،) ، بیان شده است«ترین آنهاستمنطور از بهترین اعمال همان خالص»با عبارت 

 شناسی است.دهنده پیوند این مفهوم با مفهوم انسجام درونی در روانکه نشان

های بزرگ است. این آیه برخلاف عمل، یکی از بازدارنده ه بودننتیجترس از بی ح:بخشی برای عمل صالانگیزه .۲

 نظریه» در ندسی و ریاد. کنبر معنویت ایجاد میو مبتنی  انگیزه درونی های انگیزشی صرفاً بیرونی، یکنظریه

 ای ارزشمندهایشان معنادار است و به نتیجهاند که وقتی افراد احساس کنند کنشنشان داده« گریخودتعیین

اینکه هیچ  مبنی بروعده الهی  .(Deci & Ryan, 2000, p248) یابدانجامد، انگیزه درونی آنان به شدت افزایش میمی

« گیشایست» شود، حسداده می به بهترین شکلترین آنها پاداشی حتی به کوچکو  شودی ضایع نمیعمل خیر

که در ، فرد را تقویت کرده و او را برای انجام هر کار نیکی، از کمک مالی کلان تا یک لبخند «تأثیرگذاری» و

. این مفهوم نیز در تفاسیر انگیزاندبرمی ،شودمطالعه می «کارهای خوب روزمره» روانشناسی اجتماعی تحت عنوان

هایی تازه از امید در برابر مؤمنان برای ترغیب به انجام عمل صالح بیان شده است اسلامی به عنوان گشودن افق

ط شناسی مرتب(، که بر امید فعال تأکید دارد و با نظریه انگیزش درونی در روان۵4۳۱، ص۳ق، ج۱0۱۲)سیدقطب، 

 است.

شود و کیفیت عمل و نیت پشت داده می« أحسن»از آنجا که پاداش بر اساس ص: یت و توجه به اخلااصلاح ن .۵

ضوع با دهد. این موکند، این آیه به صورت غیرمستقیم افراد را به تصفیه نیت سوق میآن اهمیت محوری پیدا می

گیرد که هدف از عمل را . فرد یاد میمرتبط است شناسیدر روان« ارزیابی مجدد» و به ویژه« تنظیم هیجانی» مفهوم

از جلب توجه اجتماعی )ریا( به کسب رضایت الهی )اخلاص( تغییر دهد که این یک راهبرد سازگارانه برای 

. در تفاسیر ذیل این آیه آمده (Gross, 2015, p10) است کاهش تعارضات درونی و افزایش یکپارچگی شخصیت

( و ۵۳۶، ص۱۱، ج۱۵۹0)مکارم شیرازی، « که مطابق نیت خالص باشد مراد از احسن، آن چیزی است»است که 

 بدین ترتیب به وسیله تأکید بر نیت، بر تطبیق با تنظیم هیجان و وحدت شخصیت تأکید شده است.

این وعده الهی، همراه با مسئولیت است. این دقیقاً مطابق با  :پذیریتقویت روحیه مسئولیت. 0

 ،«نظریه مراحل رشد اخلاقی»در  رگلارنس کولب ت.در روانشناسی اخلاق اس« قیپذیری اخلامسئولیت» مفهوم

 کنندشده عمل میدهد که بر اساس اصول اخلاقی جهانی و درونیبالاترین سطح را به افرادی اختصاص می

(Kohlberg, 1984, p205) .یعنی فرد در قبال اعمالش  ؛است «ایمان»و  «عمل صالح»مندی از فضل الهی، شرط بهره
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کننده. یابد، نه در فضایی از ترس فلجپذیری در بستری از محبت و امید پرورش میمسئول است. اما این مسئولیت

ولی در یک محیط گرم  ،است که در آن قواعد مشخص است های فرزندپروری مقتدرانهاین رویکرد، مشابه سبک

 ,Baumrind, 1991) شودپذیری درونی در کودک میخودکنترلی و مسئولیت شود و منجر به رشدو پاسخگو ارائه می

p90)( و بدین ترتیب با ۲۹4، ص۱۲، جق۱0۱۳دارد )آلوسی، . این وعده نیز بنده را به تحمل مسؤلیت وا می

 یابد.پذیری و خودکارآمدی پیوند میمسؤلیت

 رنگشناسی مثبتحوزه روان .2-2

شود. می «یاضطراب وجود» ان به سیستم عادلانه و کریمانه پاداش الهی، منجر به کاهشایم: ایجاد آرامش روانی .۱

 انددر تحمل رنج و رسیدن به آرامش تأکید کرده« معنا» بر اهمیت ویکتور فرانکل مانند گراهستی روانشناسان

(Frankl, 1985, p103) .بر اساس کند. ایجاد میاو در بخشد و حس امنیت وجودی این وعده، به زندگی فرد معنا می

طراب تر افسردگی، اضباورهای مثبت مذهبی )مانند توکل و ایمان به عدالت الهی( با سطوح پایینمطالعات موجود، 

. وعده (Pargament, 2001, p420) و استرس و سطوح بالاتر رضایت از زندگی و بهزیستی روانی مرتبط هستند

( و از این رهگذر ۵0۱، ص۱۲ق، ج۱0۱۹کند )طباطبایی، ش در قلب ایجاد میمذکور در این آیه نوعی سکینه و آرام

 بخشی روانی مرتبط است.با مفهوم کاهش اضطراب وجودی و آرامش

همه  که باکند. مؤمن باور دارد را ترویج می «شدهبینی آموختهخوش» نوعیاین آموزه، ی: بینتقویت خوش .۲

ها و مشکلات، پایان کارش نیکوست. این نوع نگرش، یک سبک تبیینی مثبت است که رویدادهای منفی را کاستی

یعی بینی با طیف وسکند. خوشداند، در حالی که رویدادهای مثبت را دائمی و جهانی تفسیر میموقتی و خاص می

 بط استتر مرتو شغلی و روابط اجتماعی قوی مثبت از جمله سلامت جسمی بهتر، موفقیت تحصیلی پیامدهای از

(Seligman, 1990, p215)دارد )سیدقطب، . وعده مذکور در این آیه مؤمن را به فضل خداوند امیدوار نگه می

 دهد.بینی آموخته شده در او شکل می( و نوعی خوش۵4۳4، ص۳ق، ج۱0۱۲

 بخشد. این مفهومک و بزرگ زندگی مؤمن معنا میهای کوچاین وعده، به تمام فعالیت :معنا بخشی به زندگی .۵

کنند، خوانی کامل دارد. وقتی کوچکترین اعمال با نیت خیر، ارزش ابدی پیدا میفرانکل هم« درمانی معنا» با نظریه

دهند که داشتن معنا در زندگی، یک عامل محافظتی شود. تحقیقات نشان میهدفی خارج میفرد از پوچی و بی

. (Steger, 2012, p383) کننده قوی برای رضایت از زندگی استبینیهای روانی و یک پیشبر بیماریقوی در برا

(، ۵۳۳، ص۱۱، ج۱۵۹0اعمال در پرتو اخلاص )مکارم شیرازی،  وعده مذکور در این آیات، با بها دادن به کوچکترین

 کند.چنین فرایند معنابخشی را دنبال می
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 حوزه اجتماعی .2-8

رفتارهای » این مکانیزم پاداش، یک سیستم انگیزشی قدرتمند برای ی:فرهنگ احسان و نیکوکار ترویج .۱

کند. هنگامی که افراد مطمئن باشند که پاداش اعمال نیکشان مضاعف ایجاد می« سرمایه اجتماعی»و « پسندجامعه

کنند. یک جامعه بهتر پیدا می مشارکت در کارهای خیر و ساخت ،خواهد شد، انگیزه بیشتری برای کمک به دیگران

. وعده الهی مبنی (Durkheim, 1893, p78) کندرا تقویت می« همبستگی اجتماعی» شناسی، این امراز دیدگاه جامعه

ق، ۱0۱۲کند )سیدقطب، بر مضاعف شدن پاداش، مردم را به انجام کارهای خیر و احسان و نیکوکاری ترغیب می

 شود.اعث تقویت سرمایه اجتماعی افراد می( و از این رهگذر، ب۲۱۶۵، ص0ج

بودن نزد خداست و « أحسن»گذاری، هنگامی که معیار ارزش :های مخرّبکاهش اضطراب اجتماعی و رقابت .۲

شود. های ناشی از آن کاسته میهای مخرب و اضطرابو کسب منزلت دنیوی، از شدت رقابت نه مقایسه اجتماعی

در روانشناسی ارتباط دارد، جایی که فرد معیارهای ارزشیابی خود را از « مهارگریدرون» این موضوع با مفهوم

این کاهش رقابت . (Rotter, 1966, p23) شوددهد و برای تأیید، کمتر متوجه دیگران میبیرون به درون انتقال می

 ندکزین روابط رقابتی مخرب میرا که مبتنی بر اعتماد و همکاری است، جایگ «سرمایه اجتماعی ارتباطی» ناسالم،

(Putnam, 2000, p60)۳ق، ج۱0۱۲زداید )سیدقطب، های ناسالم در انجام خیرات را می. این آیه حسادت و رقابت ،

 برد.های مخرب و اضطراب اجتماعی را در مؤمنان از بین می( و از این رهگذر رقابت۵4۳۱ص

آن به رحمت واسعه الهی و عدالت غایی امیدوارند، در برابر  ای که اعضایجامعه :آوری اجتماعیتقویت تاب .۵

آوری اجتماعی به توانایی جامعه بیشتری خواهد داشت. تاب «آوریتاب» ها و مصائب جمعی،ها، شکستبحران

کمک  ها و بازیابی و بازسازی خود اشاره دارد. باور به یک پاداش نهایی و عادلانه، به جامعهبرای تحمل شوک

. (Adger, 2000, p359) کندکند و به سمت بازیابی حرکتبحران غلبه هایزمان مرج دروند تا بر ناامیدی و هرجکمی

، ۱۲ق، ج۱0۱۹کند )طباطبایی، بشارت موجود در این آیات، روح صبر و ثبات را در جامعه اسلامی تقویت می

 شد.بخآوری جامعه اسلامی را ارتقا می( و بدین وسیله سطح تاب۵0۱ص
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 نتایج تحقیق

گزاره منفرد تفسیری  نه یک« بَِِحْسَنِ مَا كَانوُا يَ عْمَلُونَ »های مفسران نشان داد که تعبیر قرآنی بررسی تطبیقی دیدگاه. ۱

گر یک نظام جامع پاداش الهی است. تحلیل آیات مرتبط، روایات و بافت معنایی قرآن آشکار کرد که بلکه نمایان

در این زمینه صرفاً به معنای انتخاب بهترین عمل و نادیده گرفتن سایر اعمال نیک نیست، بلکه به فرایندی « أحسن»

 ها به فضل الهی اشاره دارد. آن از ارتقای اعمال و تکمیل

رساند، خلوص آن در این نظام، خداوند با کرم خویش عمل نیک بنده را از مرحله حسن به مرحله احسن می. ۲

 .شودها بر سرنوشت نهایی فرد میکند و با تکفیر سیئات، مانع تأثیرگذاری لغزشرا تثبیت می

و صبر است؛ صبری که نه تنها در برابر مصائب، بلکه در پایداری  مندی از این وعده، ایمانعامل محوری بهره. ۵

 بر مسیر عمل صالح و حفظ خلوص نیت نقش دارد. 

رفی دهنده معترین پاداشعنوان کریمعنوان دادگری دقیق، بلکه بهاین نگاه جامع، تصویر خداوند را نه تنها به. 0

د. این دهسوی تکامل سوق میکند و آنان را بهان داوری میشکند که بندگان را بر اساس بهترین نسخه وجودیمی

کند و او را از یأس پس از خطا و درماندگی اخلاقی حقیقت، امید و معنابخشی عمیقی در جان مؤمن ایجاد می

 . رهاندمی

ی امیدبخش است، تصویر« ايُضَاعَفُ لَََ »و « ِِغَيِْْ حِسَاب  »دیگر مانند های قرآنی سایر آموزخوان با این آموزه، که هم. ۳

محبت، کرامت و فضل است، نه ترس و  بر مبنای ای کهکند؛ رابطهآفرین از رابطه انسان با خدا ترسیم میو تحول

 .حسابگری صرف

از زاویه تربیتی، این آموزه ظرفیت ایجاد انگیزه پایدار برای انجام عمل صالح، تقویت خودتنظیمی اخلاقی، . ۹

ان و نیکوکاری و پیشگیری از ناامیدی معنوی را دارد. پیام آن برای انسان معاصر، پیام امید، گسترش روحیه احس

پروراند و بهترین سرنوشت را بر اساس حرکت کن، حتی اگر اندک؛ خداوند عملت را میت: کرامت و مسئولیت اس

با خداوند  افقی تازه در فهم رابطه انسان ،«مَلُونَ بَِِحْسَنِ مَا كَانوُا يَ عْ »بنابراین، مفهوم . زندهایت رقم میبهترین تلاش

یابد و بنای تربیت ایمانی بر محبت، امید و گشاید؛ افقی که در آن عدالت الهی در آغوش رحمت او معنا میمی

 . شودتکامل تدریجی استوار می

ی، هاست: در مسیر زندگنسانشناختی قدرتمند برای همه ادر نهایت، این آموزه قرآنی، یک پیام تربیتی و روان. ۹

. او نه ایدها سپردهترین و داناترین دستکه نتیجه را به کریم یدو مطمئن باش یدبا ایمان و عمل صالح حرکت کن

 .دبازخواهد گردان شماترین شکل ممکن، به کند، بلکه آن را به زیباترین و کاملرا ضایع نمی شما تنها حق
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 نامهکتاب
 قرآن کریم.

 ، بیروت: دارالکتب العلمیه.روح المعانیق(، ۱0۱۳سیدمحمود ) آلوسی،

 ، بیروت: مؤسسه التاریخ.التحریر و التنویر(، تابی) محمد بن طاهر عاشور،ابن

 ، قاهره: حسن عباس زکی.البحر المدیدق(، ۱0۱۶احمد. )عجیبه، ابن

 التراث العربی.، بیروت: دار احیا، عربیتفسیر ابنق(، ۱0۲۲) محمد بن علی عربی،ابن

 ، بیروت: دارالکتب العلمیه.تفسیر القرآن العظیمق(، ۱0۱۶اسماعیل بن عمر )کثیر، ابن

عبدالحمید، قم،  الدینمحیی ، تحقیق: محمدمغنی اللبیب عن کتب الاعاریبق(، ۱040الدین بن یوسف )جمال هشام انصاری،ابن

 کتابخانه مرعشی نجفی.

 ، بیروت: دارالفکر.صحیح البخاریق(، ۱04۱) محمد بن اسماعیل بخاری،

 ، تحقیق: عبدالرزراق المهدی، بیروت: دار احیاء التراث العربی.معالم التنزیلق(، ۱0۲4حسین بن مسعود )بغوی، 

 ی.بربیروت: دار إحیاء التراث الع، تحقیق: محمد عبدالرحمن مرعشلی، أنوار التنزیل وأسرار التأویل، (ق۱0۱۳بیضاوی، عبدالله بن عمر )

 البیت.، چاپ دوم، قم: آلوسائل الشیعه(، ق۱0۱0) محمد بن حسن حر عاملی،

 ، قم: دارالحدیث.میزان الحکمه(، ق۱0۱۹) محمد شهری،ری

 ، چاپ دوم، بیروت ـ دمشق: دارالفکر المعاصر.التفسیر المنیر فى العقیده و الشریعه و المنهجق(، ۱0۱۳وهبه بن مصطفی )زحیلی، 

 ، چاپ سوم، بیروت: دارالکتاب العربی.الکشاف عن حقائق غوامض التنزیلق(، ۱04۹محمود بن عمر )زمخشری، 

 ، بیروت: دارالشروق.فی ظلال القرآنق(، ۱0۱۲) سید بن قطب بن ابراهیم سید قطب،

 ، تحقیق و شرح: محمد عبده، قم: دارالذخائر.نهج البلاغه(، ۱۵۹4، محمد بن حسین )شریف رضی

 ، تصحیح: سیدهاشم حسینی، قم: جامعه مدرسین.التوحیدا(، تبی) بن علیمحمد  صدوق،

 ، چاپ پنجم، قم: جامعه مدرسین.المیزان فی تفسیر القرآنق(، ۱0۱۹سیدمحمدحسین )طباطبایی، 

 ، تحقیق: محمدجواد بلاغی، چاپ سوم، تهران: ناصرخسرو.مجمع البیان(، ۱۵۹۲فضل بن حسن )طبرسی، 

 ، بیروت: دارالمعرفهجامع البیان عن تأویل آی القرآنق(، ۱0۱۲محمد بن جریر ) طبری،

 ی.بیروت: دار إحیاء التراث العرب ، تحقیق: احمد قصیر عاملی،نالتبیان فی تفسیر القرآ (،تاطوسی، محمد بن حسن )بی

 ی.یاء التراث العرببیروت: دار إح ،مفاتیح الغیب )التفسیر الکبیر(، (ق۱0۲4فخر رازی، محمد بن عمر )

 ک.بیروت: دار الملا ،من وحی القرآن(، ق۱0۱۶فضل الله، سید محمدحسین )

 ت.تهران: بنیاد بعث، تفسیر أحسن الحدیث (،۱۵۹۹اکبر )قرشی، سید علی

 اکبر غفاری، تهران: دارالکتب الاسلامیه.، تصحیح: علیالکافی (،۱۵۹۵) محمد بن یعقوب کلینی،
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 ، بیروت: اعلمی.تفسیر بیان السعاده فى مقامات العبادهق(، ۱04۳) سلطان محمد گنابادی،

 .۵۵ـ0۲، صص۱0۶، شماره توشهره، «ظهور اعمال در قیامت از دیدگاه قرآن و روایات»(، ۱04۵محمدی، محمدعلی )

 ، تهران: وزارت ارشاد.کنز الدقائق و بحر الغرائب(، ۱۵۹۳محمدرضا )مشهدی، 

 ، چاپ سوم، بیروت: دارالکتب العلمیه.قیق فی کلمات القرآنالتحق(، ۱0۵4حسن )مصطفوی، 

 ، قم: جامعه مدرسین.اصول الفقهتا(، مظفر، محمدرضا )بی

 ، بیروت: دار احیاء التراث العربی.تفسیر مقاتل بن سلیمانق(، ۱0۲۵سلیمان )ابنمقاتل، 

 ه.الإسلامی تهران: دار الکتب ،تفسیر نمونه، (۱۵۹0شیرازی، ناصر و همکاران )مکارم 

 البیت.، بیروت: آلمستدرک الوسائلق(، ۱04۳) حسین نوری،

 .۲۹ـ04، صص۹۵، شمارهبینات ،«سنجش اعمال از دیدگاه قرآن»(، ۱۵۶۱وحدانی بنام، رعنا )
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